Associagao Desportiva RELATORIO DE ATIVIDADE E CONTAS DO EXERCICIO
Cultural

Recreativa de Antes MODO05.PROC02.PGO1.T

Associagéo Desportiva Cultural e Recreativa de Antes

RELATORIO DE ATIVIDADE E CONTAS DO
EXERCICIO

2024

Sempre que impresso é considerado “cépia ndo controlada”, ndo sendo sujeito a
atualizagoes.

Consciéncia Ambiental: Evite imprimir documentos desnecessariamente.



Associagao Desportiva RELATORIO DE ATIVIDADE E CONTAS DO EXERCICIO
Cultural

Recreativa de Antes MODO05.PROC02.PGO1.T

CONVOCATORIA ‘ ;m

|

1 . | Bh® o o ‘.; ‘
1 MODO05.PROC04.PGO01.T | i |
|

Associagao Desportiva |
Cultural

Recreativa de Antes Cadesa. j'a‘

N.°: 0001/2025

CONVOCATORIA

Nos termos da alinea b) do numero 2 do artigo 22° dos estatutos,
convoco a Assembleia Geral para reunir em sessao ordinaria no
préximo dia 28 de margo de 2025, sexta-feira, pelas 19:00 horas, na
Sede da Associagdo, com a seguinte ordem de trabalhos:

1. Leitura e aprovagao da ata da sessao anterior;

2. Apreciar, discutir e votar o “Relatério de Atividade e
Contas do Exercicio de 2024”.

3. Meia hora para tratar de qualquer assunto de interesse
para a ADCRA;

N&o se verificando a hora marcada a presenca de mais de metade
dos Associados com direito a voto, a Assembleia reunira trinta
minutos depois com qualquer numero de presencgas.

Antes, 25 de fevereiro de 2025

O Presidente da Mesa de Assembleia

] / e
(Joa nuel Ferreira Lousado)
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RELATORIO DA DIREGAO DA ADCRA

NOTA INTRODUTORIA:

No cumprimento do imperativo legal e estatutario apresentamos a todos os socios, o
“Relatorio de Atividade e Contas do Exercicio”, referente ao ano de 2024, estando convictos
de que o mesmo espelha fielmente e na integra, os acontecimentos mais marcantes do
ano transato.

A Direcao da ADCRA tentou cumprir ao maximo o plano de investimentos proposto para
2024, analisando sempre as prioridades da Instituicao.

Tentamos sempre avaliar o passado, trabalhar o presente e pensar no futuro de forma a
projetar a continuidade e crescimento desta Associagéo ao longo dos tempos.

No decurso deste percurso, mantivemos o nosso compromisso de melhoria continua e
inovagao, sempre com o intuito de melhor servir os nossos utentes e as suas familias.

ACONTECIMENTOS MARCANTES

Legalizacao e Ampliacao do Lar de Idosos: A luta pela legalizagdo e ampliagdo do lar
continua a ser uma das nossas maiores prioridades. Apesar do indeferimento da
candidatura ao PRR para regularizagdo da parte das suites, ndo desistimos e estamos a
trabalhar continuamente para cumprir as exigéncias legais e alcancar a tdo desejada
licenca. Como parte deste esforco, realizamos investimentos no Bloco B do lar,
nomeadamente na colocag¢do de campainhas nos quartos e na substituicdo do chéao dos
corredores, melhorando assim as condicdes de conforto e seguranca.

Melhorias no Centro de Dia: No edificio do centro de dia, prosseguimos com as obras
necessarias, incluindo intervencoes na sala da diretora técnica, na sala de visitas e nacasa
de banho, garantindo um ambiente mais adequado e funcional para todos.

Aquisicao de uma Viatura Elétrica: A candidatura ao PRR para aquisicdo de uma viatura
elétrica destinada ao apoio domiciliario foi aprovada. No decorrer de 2024, avangamos
com os tramites legais para a sua compra, reforcando assim a nossa capacidade de
resposta as necessidades dos utentes.

Compra de um Gerador: Durante o ano de 2024, iniciamos o processo de aquisigdo de um
gerador, uma medida essencial para garantir o funcionamento ininterrupto dos servigcos em
caso de falha energética.
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Implementacao da Plataforma "My Senior": Com o objetivo de otimizar a resposta social
do centro de dia, expandimos a utilizagado da plataforma "My Senior", que até entao estava
restrita a ERPI, permitindo um acompanhamento mais eficaz dos nossos utentes.

Reforco da Equipa de Animacao: Para proporcionar um ambiente mais dindmico e
estimulante aos nossos utentes, recorremos a um estagio profissional na area da
animagao, que, em conjunto com a nossa animadora na area sénior, tem vindo a
desenvolver atividades que promovem o bem-estar e a interacao social.

SITUAGAO ECONOMICO-FINANCEIRA DA ADCRA

O ano de 2024 apresentou um resultado liquido positivo de 75.900,48€, evidenciando
uma gestao eficiente dos recursos e uma melhoria significativa em relacao a anos
anteriores.

Os servigcos prestados totalizaram 681.154,55€, refletindo a relevancia das nossas
operacoes. Beneficiamos também de subsidios no valor 589.834,11€, um apoio
fundamental para o crescimento da instituicao.

Por outro lado, os gastos com o pessoal atingiram 919.974,96€ e os fornecimentos e
servicos externos totalizaram 171.241,02€, refletindo o compromisso com a qualidade
dos servigos. Gracas a uma gestao prudente, alcangamos um saldo positivo, reforcando
a sustentabilidade da instituicao.

NOTA FINAL:

O percurso dos ultimos seis anos tem sido marcado por desafios e exigéncias constantes,
mas também por uma determinagao inabalavel em prol do crescimento e melhoria da
nossa instituigdo. Finalmente, os frutos deste esforgo tornam-se visiveis, com resultados
positivos que vém beneficiar diretamente os nossos utentes.

Aproveitamos este momento para expressar o nosso profundo agradecimento a todos os
que contribuem diariamente para o sucesso da nossa missdo. Aos utentes e suas familias,
pela confianca depositada em nés. Aos colaboradores, pelo empenho,

dedicacdo e profissionalismo demonstrados. Juntos, continuamos a construir um
caminho de exceléncia e compromisso para um futuro cada vez melhor.
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Demonstracao dos resultados Por Natureza
Exercicio findo em 31 de dezembro de 2024

(Valores Expressos em euros)

Rubricas 31-12-2024
Vendas de mercadorias 0,00
Prestacao de servicos 4 681 154,55
Subsidios, doacdes e legados a exploracéo 589 834,11 g
Ganhos/perdas imputados subsidiarias, associadas e 0,00
Variacao nos inventérios da producdo 0,00
Trabalhos para a prépria entidade 175290
Custo das mercadorias vendidas e das matérias
consumidas 130624.24
Fornecimentos e servicos externos 171 241,02
Gastos com o pessoal " 919 974,96
Outros rendimentos e ganhos 93 046,78
Outros gastos e perdas 1064,35
Impostos 0,00
Gastos/perdas investimentos néo financeiros 0,00
Outros gastos/perdas 305,64
Resultado antes de depreciacdes, gastos de
financiamento e impostos (EBITDA) 122883.77
Gastos/reversdes depreciacdo e amortizacao 46 416,95
Besult.ado operafional (antes gastos 76 466,82
financiamento e impostos)
Juros e rendimentos similares obtidos 0,00
Juros e gastos similares suportados 566,34
Resultado antes de impostos 75 900,48
Imposto sobre o rendimento do periodo 0,00

Resultado liquido do periodo 75 900,48

31-dez-23
0,00

578 877,62
523 381,75
0,00

0,00
849,00

146 418,45

143 497,14
831401,04
41 507,41

305,64
72,89

0,00
150741

22 993,51
54 584,05

-31 590,54

0,00
770,32
-32 360,86

0,00
-32 360,86
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Demonstracdo de Resultados por Funcoes

Exercicio findo em 31 de dezembro de 2024

(valores Expressos em euros)

RUEBRICAS MNotas Actividade IPSS 31-12-2024 31-12-2023
Vendas e Servigos Prestados 35 681 154,55 681 154,55 578 877,62
Custo das Vendas e dos Servigos Prestados 40 -321 865,26 -321 865,26 -289 915,59
Resultado Bruto 359 289,29 359 289,29 288 962,03
Cutros Rendimentos 36394549 684 63379 684 633.79 565 738,16
Gastos de distribui¢do
Gastos Administrativos 42,47.49 -966 391,91 -966 391,91 -885 985.09
Gastos de Investigagio e desenvolvimento
Outros Gastos 46 -1 064,35 -1064,35 -305,64
Resultado Operacional (antes gastos financiamentos e impostos) 76 466,82 76 466,82 -31 590,54
Gastos de financiamento (liquidos) 566,34 566,34 770,32
Resultado Antes de Impostos 75 900,48 75 900,48 -32 360,86
Imposto sobre rendimento do periodo
Resultado Liquido do Exercicio 75 900,48 75 900,48 -32 360,86
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Demonstracdo de Resultados por Respostas Sociais

Exercicio findo em 31 de dezembro de 2024

(Valores expressos em euros)

RUBRICAS

Vendas de mercadorias
Prestacdo de servigos
Subsidios a exploracéo
Ganhos/perdas imput. subsid. associadas e empreend. conjuntos
Variagdo nos inventarios da producdo
Trabalhos para a prépria entidade
Custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas
Fornecimentos e servicos externos
Gastos com o pessoal
Imparidade de inventarios (perdas/reversdes)
Imparidade de dividas a receber (perdas/reversoes)
Provisdes (aumentos/reducdes)
Imparidade invest. ndo deprec./amortiz.(perdas/reversdes)
Aumentos/reducdes de justo valor
Outros rendimentos e ganhos
Outros gastos e perdas
Result. antes depreciacoes, gastos financ. impostos

Gastos/reversdes de depreciacdo e de amortizacdo
Imparidade invest. deprec./amortizaveis (perdas/reversoes)
Result. operacional (antes de gastos financ. impostos)

Juros e rendimentos similares obtidos
Juros e gastos similares suportados
Resultado antes de impostos

Imposto sobre o rendimento do periodo
Resultado liquido do periodo

31-12-2024
ATL SAD C.DIA ERPI TOTAL

0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

54 785,60 7890596  119710,79 427 752,20 681 154,55
18 373,25 176 049,88 68 522,07 326 888,91 589 834,11
1778,10 -8,40 -8,40 -8,40 175290
-7 470,95 -24 581,69 -21 162,65 -97 408,94 -150 624,23
-18 658,40 -33 595,08 -45 814,18 -73 173,36 -171 241,02
-71 859,30 -246 159,11 -107 92044 -494 036,11 -919 974,96
11455,21 15839,01 17 990,90 47 761,66 93 046,78
-150,71 -244.91 -273,11 -395,62 -1064,35
-11 747,20 -33794,34 31 044,98 137 380,34 122 883,78
-11 604,24 -11 604,24 -11 604,24 -11 604,24 -46 416,96
-23 351,44 -45 398,58 19 440,74 125 776,10 76 466,82
0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
-566,34 -566,34

-23 351,44 -45 964,92 19 440,74 125 776,10 75 900,48
0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

-23 351,44 -45 964,92 19 440,74 125 776,10 75 900,48
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RELATORIO DE ATIVIDADE E CONTAS DO EXERCICIO

Balanco Fiscal (Ativo)

Exercicio findo em 31 de dezembro de 2024

(Valores expressos em euros)

RUBRICAS 31-12-2024 31-dez-23
Activos fixos tangiveis 800 994,19 845 914,12
Activos em Curso 62 016,57 53 487,18
Bens do Patriménio Historico e Cultural 0,00 0,00
Propriedades de investimento 0,00 0,00
Activos intangiveis 7 217,00 7 281,02
Activos bioldgicos 0,00 0,00
Participacdes financeiras - método eq. patrimonial 0,00 0,00
Participacdes financeiras - outros métodos 0,00 0,00
Fundadores/Benem./ patrocin./doadores/associados/membros 0,00 0,00
Outros activos financeiros 8 835,84 8 835,84
Activos por impostos diferidos 0,00 0,00
Total dos Activos Nao Correntes 879 063,60 915 518,16
Inventérios 11 901,79 14 152,51
Activos bioldgicos 0,00 0,00
Clientes 9 292,99 8 795,93
Adiantamentos a fornecedores 4262,97
Estado e outros entes publicos 1921,91 0,00
Fundadores/Benem./ patrocin./doadores/associados/membros 0,00 0,00
Outras contas a receber 23 873,28 16 333,77
Diferimentos 2 804,96 2 739,93
Activos financeiros detidos para negociagdo 0,00 0,00
Outros activos financeiros 0,00 0,00
Activos ndo correntes detidos para venda 0,00 0,00
Caixa e depdsitos bancérios 119 946,10 68 534,49
Total dos Activos Correntes 174 004,00 110 556,63

Total do activo

1053 067,60

1026 074,79
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RELATORIO DE ATIVIDADE E CONTAS DO EXERCICIO

BALANCO FISCAL (FUNDOS PATRIMONIAIS E PASSIVO)

Exercicio findo em 31 de dezembro de 2024

(Valores expressos em euros)

Fundos Patrimoniais e Passivo
Fundos
Excedentes Técnicos
Outros instrumentos de capital proprio
Prémios de emissdo
Reservas legais
Outras reservas
Resultados transitados
Ajustamentos em activos financeiros
Excedentes de revalorizagdo
Outras varia¢des no capital préprio
Resultado liquido do exercicio
Interesses minoritarios

Total do Fundo de Capital

Passivo
Provisbes
Financiamentos obtidos
Responsabilidades por beneficios pés-emprego
Passivos por impostos diferidos
Outras contas a pagar

Total dos Passivos Nao Correntes

Fornecedores
Adiantamento de clientes
Estado e outros entes publicos
Fundadores/Benem./ patrocin./doadores/associados/membros
Financiamentos obtidos
Outras contas a pagar
Diferimentos
Passivos financeiros detidos para negociacdo
Passivos ndo correntes detidos para venda

Outros passivos financeiros
Total dos Passivos Correntes

Total do Passivo

31-12-2024 31-dez-23
76 274,87 76 274,87
0,00 0,00

0,00 0,00

0,00 0,00

0,00 0,00

0,00 0,00

599 120,45 631 481,30
0,00 0,00

0,00 0,00
1416271 39 789,75
75 900,48 132 360,00
0,00 0,00

765 458,51 715 185,92
31-12-2024 31-dez-23
0,00 0,00

0,00 0,00

0,00 0,00

0,00 0,00

0,00 0,00

0,00 0,00

34 165,11 70 959,74
0,00 0,00

26 395,05 21 126,02
0,00 0,00

5 965,70 9 610,45
198 091,74 189 083,18
22 991,49 20 109,48
0,00

0,00 0,00

0,00 0,00

287 609,09 310 997,35
287 609,09 310 997,35

Total dos Fundos Patrimoniais e Passivo

1 053 067,60

1026 074,79
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DEMONSTRAGAO DOS FLUXOS DE CAIXA

Exercicio findo em 31 de dezembro de 2024

(Valores expressos em euros)

RUBRICAS 31-12-2024

Fluxos de Caixa das Actividades Operacionais
Recebimentos de clientes = 613 045,72
Pagamentos a fornecedores -422 746,09
Pagamentos ao pessoal -856 109,38

Recebimento com quotas
Recebimento com subsidios
Pagamentos com descontos retidos
Recebimento de outras operagdes

Caixa gerada pelas operag6es -665 809,75
Pagamento/recebimento do imposto sobre o rendimento 0,00
Pagamento/recebimento IVA 0,00
Pagamento/recebimento seguranga social 0,00
Outros recebimentos/pagamentos 720 095,45
Fluxos de Caixa das Actividades Operacionais (1) 54 285,70

Fluxos de Caixa das Actividades de Investimento
Pagamentos respeitantes a:

Activos fixos tangiveis -913,00
Activos intangiveis 0,00
Investimentos financeiros 0,00
Outros activos 0,00
Investimentos em activos tangiveis 0,00
Outros Activos 0,00

-913,00
Recebimentos provenientes de:

Activos fixos tangiveis 0,00
Activos intangiveis 0,00
Investimentos financeiros 0,00
Outros activos 2 250,00
Subsidios ao investimento 0,00
Outros recebimentos 0,00
Dividendos 0,00

225000
Fluxos de Caixa das Actividades de Investimento (2) 1 337,00

Fluxos de Caixa das Actividades de Financiamento

Fluxos de Caixa das Actividades de Financiamento (3) -4 211,09
Variagdo de caixa e seus equivalentes (1+2+3) 51 411,61
Efeito das diferencas de cambio 0,00
Caixa e seus equivalentes no inicio do periodo 68 534,49
Caixa e seus equivalentes no fim do periodo 119 946,10

Caixa e seus equivalentes no fim do periodo por este mapa 119 946,10
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Demonstracao das Alteracdes no Capital Proprio em 2024
Exercicio findo em 31 de dezembro de 2024
(Valores expressos em euros)
Capital Préprio atribuido aos detentores do capital
Exced. Resultados Ajust.Act. Ot. Var. cap. 5 . T. Fundos
Fundos L. Reservas . . . P Res. Liq. exercicio N a0
Técnicos transitados Financeiros proprio Patrimoniais
Posigéo no Inicio do Periodo 2024 Notas 76 274,87 0,00 0,00 631481,30 0,00 39789,75 -32360,85 715 185,07
Alteracées no periodo
Primeira adopg&o novo refer. contabilistico 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Alteragdes de politicas contabilisticas 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Diferengas conversao demonst. financeiras 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Realizagdo do excendente de reval. activos 27 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Excedente de revalorizacdo de activos 27 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Ajustamentos por impostos diferidos 12 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Ot. alteragdes reconhecidas cap. Proprio 28 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Subsidios para Investimentos 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Outras 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 -25 627,04 0,00 -25 627,04
Aplicagao de resultados 0,00 0,00 0,00 -32 360,85 0,00 0,00 32 360,85 0,00
0,00 0,00 0,00 -32360,85 0,00 -25 627,04 32 360,85 -25 627,04
Resultado Liquido do Periodo 75 900,48 75 900,48
Resultado Integral 108 261,33 50 273,44
Operagdes ¢/ detentores de capital proprio
RealizagGes de capital 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Realizagdes de prémios de emisséo 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Distribuicdes 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Entradas para cobertura de perdas 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Outras operacdes 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Posicdo no Fim do Periodo 2023 76 274,87 0,00 0,00 599 120,45 0,00 14 162,71 75 900,48 765 458,51
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Demonstracao das Alteracdes no Capital Proprio em 2023
Exercicio findo em 31 de dezembro de 2023
(Valores expressos em euros)
Capital Préprio atribuido aos detentores do capital
Exced. Resultados Ajust.Act. Ot. Var. cap. - - T. Fundos
Fundos L. Reservas N A n it Res. Lig. exercicio a . .
Técnicos transitados Financeiros préprio Patrimoniais
Posigdo no Inicio do Periodo 2023 Notas 76 274,87 0,00 0,00 719 512,62 0,00 39789,75 -88031,32 747 545,92
Alteragdes no periodo
Primeira adopgao novo refer. contabilistico 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Alterages de politicas contabilisticas 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Diferencas conversao demonst. financeiras 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Realizagdo do excendente de reval. activos 27 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Excedente de revalorizagéo de activos 27 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Ajustamentos por impostos diferidos 12 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Ot. alteragdes reconhecidas cap. Proprio 28 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Subsidios para Investimentos 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Aplicagdo de resultados 0,00 0,00 0,00 -88 031,32 0,00 0,00 88031,32 0,00
0,00 0,00 0,00 -88 031,32 0,00 0,00 88031,32 0,00
Resultado Liquido do Periodo -32 360,86 -32 360,86
Resultado Integral 120392,18 32 360,86
Operagdes com detentores de capital proprio
RealizagGes de capital 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Realizagbes de prémios de emissao 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Distribuicbes 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Entradas para cobertura de perdas 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Outras operagoes 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Posigdo no Fim do Periodo 2023 76 274,87 0,00 0,00 631481,30 0,00 39789,75 -32 360,86 715 185,06
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Parecer do Conselho Fiscal

RELATORIO E PARECER DO CONSELHO FISCAL

O Conselho Fiscal, no exercicio das fun¢des que Ihe sdo atribuidas pela
alinea c) do n° 1 do artigo 31 dos Estatutos da ADCRA, reuniu com a Direcdo e
a contabilista certificada, na sede da Associacdo, para darem o seu parecer

sobre o “Relatério de Atividade e Contas do Exercicio.

No exercicio de 2024 o Conselho Fiscal reuniu com a periodicidade
considerada adequada, de forma a inteirar-se da vida da Instituicédo.

A Direcdo sempre esteve disponivel para prestar os esclarecimentos
solicitados, bem como apresentar o suporte documental das decisdes.
Baseados em todos documentos contabilisticos apresentados, o Conselho Fiscal
da o seu parecer favoravel a aprovacado do Relatorio e das contas do exercicio
de 2024, apresentado pela Direcéo.

Nada mais havendo a tratar, deu-se por encerrada a reunido pelas vinte horas,
da qual se lavrou a presente ata que, depois de lida e aprovada, vai ser assinada.

Antes, 25 de Margo de 2025

O Conselho Fiscal




