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CONVOCATORIA GERAL

Assccacio Desporsva CONVOCATORIA ’ﬁ

Cultursd :
AYO005 PROCDY PGO1 T YYY:
Recraativa de Antes aborx

N.°: 0001/2026

CONVOCATORIA

Nos termos da alinea b) do nimero 2 do artigo 24° dos estatutos,
convoco a Assembleia Geral para reunir em sessao ordinaria no
proximo dia 26 de margo de 2026, quinta-feira, pelas 19:00 horas,
na Sede da Associagao, com a seguinte ordem de trabalhos:

. Leitura e aprovacgao da ata da sesséao anterior;

2. Apreciar, discutir e votar o “Relatério de Atividade e
Contas do exercicio de 2025".

3. Apreciar, discutir e deliberar sobre a proposta de venda
do imoével adquirido por doagéo.

4. Meia hora para tratar de qualquer assunto de interesse
para a ADCRA,;

Nao se verificando a hora marcada a presenga de mais de metade
dos Associados com direito a voto, a Assembleia reunira trinta
minutos depois com qualquer nimero de presengas.

Antes, 26 de fevereiro de 2026

O Presidente da Mesa de Assembleia
r‘h{t“/ Maﬁuei Ferrairs Louzado)

\J
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RELATORIO DA DIREGAO DA ADCRA

NOTA INTRODUTORIA:

No cumprimento do imperativo legal e estatutario apresentamos a todos os sécios, o “Relatério de
Atividade e Contas do Exercicio”, referente ao ano de 2025, estando convictos de que o mesmo espelha

fielmente e na integra, os acontecimentos mais marcantes do ano transato.

A Direcao da ADCRA tentou cumprir ao maximo o plano de investimentos proposto para 2025, analisando

sempre as prioridades da Instituigao.

Tentamos sempre avaliar o passado, trabalhar o presente e pensar no futuro de forma a projetar a

continuidade e crescimento desta Associagdo ao longo dos tempos.

No decurso deste percurso, mantivemos o nosso compromisso de melhoria continua e inovacéo, sempre

com o intuito de melhor servir os nossos utentes e as suas familias.

ACONTECIMENTOS MARCANTES

Aquisi¢do de Equipamento mobiliario para ERPI: Foram adquiridas 9 camas hospitalares com o objetivo
de substituir algumas camas mais antigas existentes. Esta aquisicdo foi realizada ao abrigo do Apoio
Municipal, no &mbito do Programa Il — Apoio Financeiro ao Investimento para Aquisi¢cdo de Equipamento

e Mobiliario Essencial, destinado a melhoria da prestagao de servigos aos utentes.

Melhorias no Centro de Dia: No edificio do centro de dia, prosseguimos com as obras necessarias,
incluindo intervencdes na sala da diretora técnica, na sala de visitas € na casa de banho, garantindo um

ambiente mais adequado e funcional para todos.

Aquisicdo de uma Viatura Elétrica: Aquisicdo de uma viatura elétrica destinada ao apoio domiciliario foi

aprovada, no ambito da candidatura PRR.

Compra de um Gerador: Durante 2025, aquisicdo de um gerador, uma medida essencial para garantir o

funcionamento ininterrupto dos servigos em caso de falha energética.

Aquisicao de uma estrutura Metalica: Com a finalidade de proteger o gerador e, simultaneamente, criar
um espacgo agradavel que permita aos nossos utentes usufruirem do sol em seguranga e conforto, foi

construida uma estrutura metalica.
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Prestacao de Servigos: Enfermeira: Foi celebrado um contrato de prestagcao de servicos com mais uma
enfermeira, em regime de meio tempo, com o objetivo de reforgar a disponibilidade e assegurar um

acompanhamento mais préximo e continuo aos utentes.

Prestacao de Servigos: Professor de Musica: Foi celebrado um contrato de prestagao de servigos com
um professor de musica, com o objetivo de dinamizar atividades musicais destinadas aos utentes,

promovendo o seu bem-estar, estimulagdo cognitiva e momentos de convivio e lazer.

Implementagdo de Software de Gestdo e Comunicagao: Foi implementado o software childiary para o
registo das criangas e das respetivas atividades. Esta ferramenta permite também reforgar a comunicagao
com o0s pais, promovendo um acompanhamento mais proximo, transparente e eficaz do quotidiano das

criangas.

SITUAGAO ECONOMICO-FINANCEIRA DA ADCRA

No ano de 2025, foi apurado um resultado liquido positivo de 152.109,81 €, evidenciando uma gestao
eficiente e rigorosa dos recursos, que reforca a sustentabilidade da instituicdo e sustenta o nosso

compromisso com a melhoria continua dos servigos prestados.

Os servicos prestados totalizaram 731.399,46€ refletindo a relevancia das nossas operacgoes.
Beneficiamos também de subsidios no valor 672.231,58€, um apoio fundamental para o crescimento da

instituicao.

Por outro lado, os gastos com o pessoal atingiram 925.582,33€ e os fornecimentos e servigos externos

totalizaram 166.729.39€ refletindo o compromisso com a qualidade dos servigos.

NOTA FINAL:

Nos ultimos anos, apesar de alguma prudéncia e conteng¢ao ao nivel do investimento, com o objetivo de

garantir a inversao dos saldos negativos, foi possivel consolidar a recuperacéo financeira.

Neste momento, reunimos condigdes para encarar o futuro com maior confianga, permitindo-nos nao s6
manter a estabilidade alcancada, mas também perspetivar novos investimentos orientados para a

melhoria continua dos servigos e das condicdes oferecidas aos nossos utentes.

Aproveitamos este momento para expressar 0 nosso profundo agradecimento a todos os que contribuem

diariamente para o sucesso da nossa missao. Aos utentes e suas familias, pela confianca depositada em
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nos. Aos colaboradores, pelo empenho, dedicacdao e profissionalismo demonstrados. Juntos,

continuamos a construir um caminho de exceléncia e compromisso para um futuro cada vez melhor.

‘ . || A Diregéo
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MAPAS CONTABILISTICOS

DEMONSTRAGAO DOS RESULTADOS POR NATUREZA
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Rubricas
VYendasz de mercadorias
Prestagio de servigos
Subsidios, doagdes e legados 3 exploragio
| Ganhos!perdas imputados subsidiarias, associa
Variagdo nos inventarios da produgio
Trabalhos para a propria entidade
Custo das mercadorias vendidas e das matérias
consumidas
Fornecimentos e semwigos externos
Gastos com o pessoal

Imparidade de dividas areceber

Cutras rendimentos & ganhos

Cutros gastos e perdas

Resultado antes de depreciagoes,
gastos de financiamento e impostos

LGastosfreversdes depreciagio e amortizagio

Resultado operacional [antes gastos
financiamento e impostos)
Juros e rendimentos similares obtidos
Juros e gastos similares suportados
Resultado antes de impostos

Imposto szobre o rendimento do perioda
Resultado liquido do periodo

I1-12-2025
0,00
T31333.46

BTz 23158"

0,00
0,00
236031

154 730,03

166 723,33
325 582,33

111524

45 336,65
a63,13

205 758,33
93 365.73

152 332.66

0,00
202,85
152 103.81

0,00
152 103.81

J1-dez-24
0,00

E31154 .55
L23 381,75
0,00

0,00
1752.30

150 624,24

171241.02
313374,36

0.00

33 046,73
1064,355

122 883,77
46 416,35

76 466,82

0,00
oBE,3d
5 300.48

0,00
5 300.48

DEMONSTRAGAO DOS RESULTADOS POR FUNGOES
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PERIODOS
RUBRICAS Notas Actividade IPS5 31-12-2025 31-12-2024
Vendas e Servigos Prestados 35 731 399,46 731 399,46 681 154,55
Custo das Vendas e dos Servigos Prestados a0 -321 509,48 -321 509,48 -321 865,26
Resultado Bruto 409 889,98 409 889,98 359 289,29
Outros Rendimentos 36,39,45,49 723 42917 723 42917 684 633,79
Gastos de distribuigdo

Gastos Administrativos 42,4749 -030 063,30 -030 063,30 -066 391,91

Gastos de Investigagdo e desenvelvimento
COutros Gastos 46 -863,19 -863,19 -1 064,35
Resultado Operacional (antes gastos financiamentos e impostos) 152 392,66 152 392,66 76 466,82
Gastos de financiamento (liquidos) 282,83 282,85 566,34
Resultado Antes de Impostos 152 109.81 152 109,81 75 900,48

Imposto sobre rendimento do periodo

Resultado Liquido do Exercicio 152 109.81 152 109,81 75 900,48

DEMONSTRAGAO DOS RESULTADOS POR RESPOSTAS SOCIAIS

Revisao: Data de aprovagao da revisao: / /
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RUBRICAS

‘endas de mercadarias
Prestacdo de servicos
Subsidios a exploracdo
Ganhos/perdas imput. subsid. associadas e empreend. conjuntos
Variacdo nos inventarios da producdo
Trabalhos para a propria entidade
Custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas
Fornecimentos e servicos externos
Gastos com o pessoal
Imparidade de inventarios (perdas/reversdes)
Imparidade de dividas a receber (perdas/reversdes)
Provisdes (aumentos/redugdes)
Imparidade invest, ndo deprec./amartiz.(perdas/reverstes)
Aumentos/reducdes de justo valor
Cutros rendimentos e ganhos
Cutros gastos e perdas
Result. antes depreciagdes, gastos financ. impostos

Gastas/reversdes de depreciacdo e de amortizacdo
Imparidade invest. deprec.lamortizéweiz [perdasireversies]

Result. operacional [antes de gastos financ. impostos]

Juros e rendimentos similares obtidas
Juroz e gastas similares suportados
Resultado antes de impostos

Impasto sobre o rendimento do periada
Resultado liquido do periodo

31-12-2025

ATL SAD C.DIA ERPI TOTAL
0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
B8 967,61 B2 566,69 130499,85 449 365,31 731 399,46
19497495 17136892 6986278 411 024,93 672 231,58
1 633,06 242,61 242,62 242 62 2 360,91
976478 2625340  -23 374,81 95 387,10 154 780,00
2133350 3053743 377543 77 104,15 166 729,39
64973,30 17476470 -119358,81  -566 48543 -825 582,33
-211,86 -256,51 -278,83 -368,04 -1 115,24
9 767,34 10744,07  11720,80 16 604,47 48 836,68

172,64 189,90 207,17 293,48 863,19 _

388679 32920,35 3135212 137599.13 205 758,39
-13 341,43 1334143 -13 341,43 13 341,44 -53 365,73
-9454.64 195768,92 1601069 124 257.69 152 39266
0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
138,00 28,29 -6 5 267 55
-9454 64 19380.92 1798240 124 201.13 152 109,81
0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
-9454.64 19380,92 1798240 124 20113 152 109,81

BALANGCO FISCAL (ATIVO)

Revisao: Data de aprovagao da revisao: /
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RELATORIO DE ATIVIDADE E CONTAS DO EXERCICIO

RUBRICAS 3-12-202%5 31-dez-24
Activos Ffinos tangiveis 215 263,51 245 914,12
Bctivos em Curso BT 099,52 B3 48718
BEens do Patriménio Histdrico e Cultural 0,00 0,00
Propriedades de inwestimento 0,00 0,00
Activos intangiveis T 217,00 Tamnz
Activos bioldgicos 0,00 0,00
Farticipagdes financeiras - método eq. patrimonial 0,00 0,00
Farticipagdes financeiras - outros métodos 0,00 0,00
FundadoreziBenem.d patrocinfdoadores!associadosimembros 0,00 0,00
Outros activos financeiros 22356,24 283584
Activos porimpostos diferidos 0,00 0,00
Total dos Activos Nao Correntes 898 415,97 915 518,16
Inventirios 14 335,53 14 152,51
Sctivas bioldgicos 0,00 0,00
Clientes 924283 A78643
Adiantamentos a farnecedores 0,00
Estado e outros entes piblicos 192191 0,00
FundadoreziBenem.d patrocintdoadores!associadosimembros 0,00 0,00
Outras contas a receber 1253048 1633377
Diferimentos 37724 2739,93
Activos financeiros detidos para negociagio 0,00 0,00
Qutras activos financeiras 0,00 0,00
Activoz ndo correntes detidos para venda 0,00 0,00
Caixa e depdsitos bancarios 257 209,50 B2 034,49
Total dos Activos Correntes 298 957,55 10 556,63

Fotal dc aciive

1197 373,52

1026 074,79

BALANGO FISCAL (FUNDOS PATRIMONIAIS E PASSIVO)

Revisao: Data de aprovagao da revisao: / /
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(Valores expressos em euros)

Fundos Patrimoniais e Passivo 31-12-202% 3-dez-24
Fundos TE 274,27 TE 274,87
Excedentes Técnicos 0,00 0,00
Dutros instrumentos de capital proprio 0,00 0,00
Frémios de emizs3o 0,00 0,00
Fesertas legais 0,00 0,00
Clutras reservas 0,00 0,00
Fesultados transitados B75 020,93 G31 481,30
Ajustamentos em activos financeiros 0,00 0,00
Encedentes de revalorizagio 0,00 0,00
Dutras variagdes no capital proprio 10981417 3878375
Fesultado liquido dao exercicio 152 109,31 -32 360,00
Interezzes minoritarios 0,00 0,00

Total do Fundo de Capital 914 387,02 715 185,92

FPaceing 3-12-2025 I-dez-24
Provisdes 0,00 0,00
Financiamentos obtidos 0,a0 0,00
Fiesponsabilidades por benefcios pds-emprego 0,00 0,00
Fassivas por impostos diferidos 0,00 0,00
COutras conkas a pagar 0,00 0,00

Total dos Passivos Nao Correntes 0.00 000
Fornecedores 3T 38262 T0959,74
Adiantamenta de clientes 0,00 0,00
Eztado e outros entes plblicos 27 3h4.B8 21128,02
FurdadoresiBenem. patrocinddoadorestazsociadosimembros 0,00 0,00
Financiamentos obtidos 2088M S E10,45
Clutras conkas a pagar 203327491 189 083,12
Diferimentos 12 816,17 20109,48
Faszsivos financeiros detidos para negociagio 0,00
Fassivos ndo correntes detidos para venda 0,00 0,00
Cutros passivos financeiros 0,a0 0,00

Total dos Passivos Correntes 282 386, 50 310 997 35

Total do Passivo 282 986 50 310 997 35

Folaf do=s Fupaos Pafrimenials 8 Passive

1197 37152

1026 074,79

Revisao:

Data de aprovagao da revisao: / /
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RELATORIO DE ATIVIDADE E CONTAS DO EXERCICIO

DEMONSTRAGAO DOS FLUXOS DE CAIXA (METODO DIRETO)

RUBRICAS 31-12-2025 31-12-2024
Fluxos de Caixa das Actividades Operacionais
Recebimentos de clientes 633 969,99 613 045,72
Pagamentos a fornecedores -411 532,83 -422 746,09
Pagamentos ao pessoal -897 227,22 -856 109,38
Recebimento com quotas
Recebimento com subsidios
Pagamentos com descontos retidos
Recebimento de outras operagdes
Caixa gerada pelas operagbes -674 790,06 -665 809,75
Pagamento/recebimento do imposto sobre o rendimento 0,00
Pagamento/recebimento VA 0,00
Pagamento,/recebimento seguranga social 0,00
Outros recebimentos/pagamentos 841 I}ISE,EIIZ? 720 I}EIS,ri:'u‘
Fluxos de Caixa das Actividades Operacionais (1) 166 273,84 54 285,70
Fluxos de Caixa das Actividades de Investimento
Fluxos de Caixa das Actividades de Investimento (2) -24 820,00 1 337,00
Fluxos de Caixa das Actividades de Financiamento
Fluxos de Caixa das Actividades de Financiamento (3) -4 190,44 -4 211,09
Variagdo de caixa e seus equivalentes (1+2+3) 137 263,40 51 411,61
Efeito das diferengas de cambio 0,00 0,00
Caixa e seus equivalentes no inicio do periodo 119 946,10 68 534,49
Caixa e seus equivalentes no fim do periodo 257 209,50 119 946,10
Caixa e seus equivalentes no fim do periodo por este mapa 257 209,50 119 946,10

Revisao: Data de aprovagao da revisao: / /
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Fundoz .E:c.td' Resultados ..‘I.HJ.‘“' . v.“'. L2 !-I.q' Us .F.-d.of
Tecmicos Reservas . Fimamceiros  cap. propric exercicic Patrimomiais
transitados

Posicie ae aitie de Periede 2025 Hotas 6 274,57 0,00 0,00 53312045 0,00 141620 152 109,93 S41 667,96

Adtorapdes we poribds
Primeira adopgio nove refer. contabili stice 0,00 0,00 0,00 0,00 0,08 0,00 0,00 0,00
Alteraghes de politicas contabili sticas o0 .00 .00 .00 .00 00 .00 .00
Diferengas conversao demonst. Financeiras 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Realizagio do excendente de reval. ackives a1 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Excedente de revalorizagio de actives 27 000 000 000 .00 .00 000 000 000
Ajuztamentos por impastas diferidas 12 o0 .00 .00 .00 .00 00 .00 .00
Ok, aItcra;Sts reconhecidas cap. Préprio o8 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Fubsidios para Investimentos 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Qutras 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 -3 181,30 0,00 -3 181,30
Aplicagio de resultadas 0,00 0,00 0,00 152 103,33 0,00 0,00 -152 103,33 0,00
0,00 0,00 0,00 152 103,33 0,00 -3 181,30 -152 103,33 -3 181,30
Aerelezds Liguide da Periads 152 103,33 152 103,33
Reselizde fntegral 0,00 148 325,63

Operagdes of detentores de capital préprie

Frealiznger de capital 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Riealizagdes de primios de emissio o0 .00 .00 .00 .00 00 .00 0,00
Distribuigdes 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 000
Entradas para cobertura de perdas 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Outras eperaghes 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Posigio no Fim do Periodo 2025 TG 274,87 0,00 0,00 75 230,35 0,00 10 381,41 152 109,93 990 536,53

DEMONSTRAGAO DAS ALTERACOES NO CAPITAL PROPRIO EM 2024

Revisao: Data de aprovagao da revisao: / /
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Exced. Ajust Ack. Oc. ¥ar. Re=_ Liq. T. Fundos
Fundos Ticai Recultados A A P .o s
Ecmicos Reservas . Fisanceiros  cap. proprio exercicio Patrimosiaiz
tramsitados
Posipie ao faicie do Perivde 2024 Hotas 6 274,57 0,00 0,00 631 451,30 0,00 F3 759,15 =32 300,55 T3 155,07
Alteragdes no parl oda

Primeira adopgie nows refer, contabilistice 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

Alteragdes de paliticaz contabili sticas 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

Diferengas conversio demanst, financeiras 0,00 0,00 0,00 0.0 0,00 0,00 0,00 0.0

Flealizagﬂo do excendente de reval. ackivas 27 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

Execdente de rcvalori::u;ﬁo de actives 27 0.00 0,00 0.00 o.00 0.00 0.00 0.00 o.00

Ajustamentos por imposkos diferidas 12 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

0, alteragdes reconhecidaz cap. Prépric a8 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

Fubsidios para Investimentos 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 -25 627,04 0,00 -25 627,04

Aplicagio de resultadas 0,00 0,00 0,00 -3 360,55 0,00 0,00 32 360,55 0,00

0,00 0,00 0,00 =32 360,55 0,00 -25 627,04 F2 300,55 -25 627,04

Resraftade Ligeide do Parivds TS 0045 TEA004E

Aeraltade iategral 43 559,65 -101527,52
Operagdes com detentores de capital prépric

Fiealizagdes de capital 0.0 0,00 o.00 oo .00 o.00 .00 0,00

Fiealizagdes de prémics de emizsio 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

Distribuigfes 000 0,00 o.00 .00 000 o.00 000 0,00

Entradaz para cobertura de perdas 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

COltrazs opcragécs 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

Posigie ao Fim do Periode 2024 T6 274,57 0,00 0,00 53312045 0,00 14162, TEA00,45 165 458,51

Revisao: Data de aprovagao da revisao: / /
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PARECER DO CONSELHO FISCAL

O Conselho Fiscal, no exercicio das fungdes que Ihe sao atribuidas pela alinea ¢) do n° 1 do
artigo 31 dos Estatutos da ADCRA, reuniu com a Dire¢&o e a contabilista certificada, na sede
da Associacao, para darem o seu parecer sobre o “Relatorio de Atividade e Contas do

Exercicio.

No exercicio de 2025 o Conselho Fiscal reuniu com a periodicidade considerada adequada,

de forma a inteirar-se da vida da Instituicao.

A Direcao sempre esteve disponivel para prestar os esclarecimentos solicitados, bem como

apresentar o suporte documental das decisoes.

Baseados em todos documentos contabilisticos apresentados, o Conselho Fiscal da o seu
parecer favoravel a aprovacao do Relatério e das contas do exercicio de 2025, apresentado

pela Diregao.

Nada mais havendo a tratar, deu-se por encerrada a reuniao pelas vinte horas, da qual se

lavrou a presente ata que, depois de lida e aprovada, vai ser assinada.

Antes, 20 de Margo de 2026

O Conselho Fiscal
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