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RELATÓRIO DA DIREÇÃO DA ADCRA 

 

 

NOTA INTRODUTÓRIA: 

No cumprimento do imperativo legal e estatutário apresentamos a todos os sócios, o “Relatório de 

Atividade e Contas do Exercício”, referente ao ano de 2025, estando convictos de que o mesmo espelha 

fielmente e na íntegra, os acontecimentos mais marcantes do ano transato. 

A Direção da ADCRA tentou cumprir ao máximo o plano de investimentos proposto para 2025, analisando 

sempre as prioridades da Instituição. 

Tentamos sempre avaliar o passado, trabalhar o presente e pensar no futuro de forma a projetar a 

continuidade e crescimento desta Associação ao longo dos tempos. 

No decurso deste percurso, mantivemos o nosso compromisso de melhoria contínua e inovação, sempre 

com o intuito de melhor servir os nossos utentes e as suas famílias. 

 

ACONTECIMENTOS MARCANTES 

Aquisição de Equipamento mobiliário para ERPI: Foram adquiridas 9 camas hospitalares com o objetivo 

de substituir algumas camas mais antigas existentes. Esta aquisição foi realizada ao abrigo do Apoio 

Municipal, no âmbito do Programa II – Apoio Financeiro ao Investimento para Aquisição de Equipamento 

e Mobiliário Essencial, destinado à melhoria da prestação de serviços aos utentes. 

Melhorias no Centro de Dia: No edifício do centro de dia, prosseguimos com as obras necessárias, 

incluindo intervenções na sala da diretora técnica, na sala de visitas e na casa de banho, garantindo um 

ambiente mais adequado e funcional para todos. 

Aquisição de uma Viatura Elétrica: Aquisição de uma viatura elétrica destinada ao apoio domiciliário foi 

aprovada, no âmbito da candidatura PRR. 

Compra de um Gerador: Durante 2025, aquisição de um gerador, uma medida essencial para garantir o 

funcionamento ininterrupto dos serviços em caso de falha energética. 

Aquisição de uma estrutura Metálica: Com a finalidade de proteger o gerador e, simultaneamente, criar 

um espaço agradável que permita aos nossos utentes usufruírem do sol em segurança e conforto, foi 

construída uma estrutura metálica. 
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Prestação de Serviços: Enfermeira: Foi celebrado um contrato de prestação de serviços com mais uma 

enfermeira, em regime de meio tempo, com o objetivo de reforçar a disponibilidade e assegurar um 

acompanhamento mais próximo e contínuo aos utentes. 

Prestação de Serviços: Professor de Música: Foi celebrado um contrato de prestação de serviços com 

um professor de música, com o objetivo de dinamizar atividades musicais destinadas aos utentes, 

promovendo o seu bem-estar, estimulação cognitiva e momentos de convívio e lazer. 

Implementação de Software de Gestão e Comunicação: Foi implementado o software childiary para o 

registo das crianças e das respetivas atividades. Esta ferramenta permite também reforçar a comunicação 

com os pais, promovendo um acompanhamento mais próximo, transparente e eficaz do quotidiano das 

crianças. 

 

SITUAÇÃO ECONÓMICO-FINANCEIRA DA ADCRA 

No ano de 2025, foi apurado um resultado líquido positivo de 152.109,81 €, evidenciando uma gestão 

eficiente e rigorosa dos recursos, que reforça a sustentabilidade da instituição e sustenta o nosso 

compromisso com a melhoria contínua dos serviços prestados. 

Os serviços prestados totalizaram 731.399,46€ refletindo a relevância das nossas operações. 

Beneficiámos também de subsídios no valor 672.231,58€, um apoio fundamental para o crescimento da 

instituição. 

 Por outro lado, os gastos com o pessoal atingiram 925.582,33€ e os fornecimentos e serviços externos 

totalizaram 166.729.39€ refletindo o compromisso com a qualidade dos serviços.  

 

NOTA FINAL: 

Nos últimos anos, apesar de alguma prudência e contenção ao nível do investimento, com o objetivo de 

garantir a inversão dos saldos negativos, foi possível consolidar a recuperação financeira. 

Neste momento, reunimos condições para encarar o futuro com maior confiança, permitindo-nos não só 

manter a estabilidade alcançada, mas também perspetivar novos investimentos orientados para a 

melhoria contínua dos serviços e das condições oferecidas aos nossos utentes. 

Aproveitamos este momento para expressar o nosso profundo agradecimento a todos os que contribuem 

diariamente para o sucesso da nossa missão. Aos utentes e suas famílias, pela confiança depositada em 
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nós. Aos colaboradores, pelo empenho, dedicação e profissionalismo demonstrados. Juntos, 

continuamos a construir um caminho de excelência e compromisso para um futuro cada vez melhor. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MAPAS CONTABILÍSTICOS 

 

DEMONSTRAÇÃO DOS RESULTADOS POR NATUREZA 
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DEMONSTRAÇÃO DOS RESULTADOS POR FUNÇÕES 
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DEMONSTRAÇÃO DOS RESULTADOS POR RESPOSTAS SOCIAIS 
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BALANÇO FISCAL (ATIVO) 
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BALANÇO FISCAL (FUNDOS PATRIMONIAIS E PASSIVO) 
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(Valores expressos em euros)
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DEMONSTRAÇÃO DOS FLUXOS DE CAIXA (MÉTODO DIRETO) 
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DEMONSTRAÇÃO DAS ALTERAÇÕES NO CAPITAL PRÓPRIO EM 2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DEMONSTRAÇÃO DAS ALTERAÇÕES NO CAPITAL PRÓPRIO EM 2024 



Associação Desportiva 

Cultural                

Recreativa de Antes 

 

RELATÓRIO DE ATIVIDADE E CONTAS DO EXERCÍCIO 

 

MOD05.PROC02.PG01.T 

  

 

Revisão: ____ Data de aprovação da revisão: ____/____/____ Página 13 de 14 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Associação Desportiva 

Cultural                

Recreativa de Antes 

 

RELATÓRIO DE ATIVIDADE E CONTAS DO EXERCÍCIO 

 

MOD05.PROC02.PG01.T 

  

 

Revisão: ____ Data de aprovação da revisão: ____/____/____ Página 14 de 14 
 

PARECER DO CONSELHO FISCAL 

 

 

O Conselho Fiscal, no exercício das funções que lhe são atribuídas pela alínea c) do nº 1 do 

artigo 31 dos Estatutos da ADCRA, reuniu com a Direção e a contabilista certificada, na sede 

da Associação, para darem o seu parecer sobre o “Relatório de Atividade e Contas do 

Exercício.  

 

No exercício de 2025 o Conselho Fiscal reuniu com a periodicidade considerada adequada, 

de forma a inteirar-se da vida da Instituição. 

A Direção sempre esteve disponível para prestar os esclarecimentos solicitados, bem como 

apresentar o suporte documental das decisões. 

Baseados em todos documentos contabilísticos apresentados, o Conselho Fiscal dá o seu 

parecer favorável à aprovação do Relatório e das contas do exercício de 2025, apresentado 

pela Direção. 

Nada mais havendo a tratar, deu-se por encerrada a reunião pelas vinte horas, da qual se 

lavrou a presente ata que, depois de lida e aprovada, vai ser assinada. 

 

                                   Antes, 20 de Março de 2026 

 

 

 


